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78 Servicio Social/Modalidad/Estrategia: SERVICIO COMUNIDAD DE CUIDADO 1.1. Unidad Operativa/Lote/Zona: HOGAR SAN JOSE SASAIMA

1.2 localidad: FUERA DE BOGOTA . L3
2.1. Fecha de Ejecuci6n:

2. Linea: ENTORNOS AMIGABLES ¥ SEGUROS | 30 | 9 | 2023 | al | 30 9 2023

2.2. Nombre del encuentro: Eres Tierra

2.3. Acompanante social a cargo de la digitacion: DERLY LIZETH PARRA GONZALEZ

3. DESARROLLO

3.1. OBJETIVO GENERAL

Mantener ambientes adecuados y seguros que promuevan el bienestar fisico y social de las personas mayores, a través de aclividades formativas e informativas que permitan estimular
la sensibilidad, |a capacidad de expresién y escucha en las personas mayores a fin, de mejorar su relacion con la naturaleza, y fomentar el cuidado del entorno instilucional.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

a) Implementar acciones concretas que promuevan el cuidado y valoracion de los espacios fisicos de la institucion.
b)Desarrollar actividades ludico pedagogicas que permitan sensibilizar a la persona mayor sobre la relacion del hombre con la Tierra.

c)Realizar aclividades ambientales con las personas mayores en las cuales se idenlifique la importancia del recurso hidrico.
3.3. METODOLOGIA

- |EI30 de sepliembre de 2023, se llevd a cabo una actividad (Eres Tierra) en la que se utiliz6 el poder de las ayudas audiovisuales para sensibilizar a las personas mayores acerca
@ 4 o |de la relacion entre el ser humano y la tierra. Durante esta inicialiva, se utilizaron medios audiovisuales, en donde se les presenta un video titulado "Salvemos el suelo: Nuestro
Q9  [propie cuerpo "

La actividad se inicié con un enfoque pariicipalivo, donde se plantearon preguntas fundamentales a los parlicipantes para estimular su reflexion. Estas preguntas incluyen:
& Qué recursos naturales consideramos que debemos cuidar de manera prioritaria?
2
& 5 £Qué opinan sobre la importancia del suelo en nuestro entomo?
=
=3
ol O |¢Creen que la escasez de alimentos puede ser un factor desencadenante de conflictos y guerras?
o)
P
¢Sienten una conexion o identificacién personal con el suelo y su preservacién?
Estas preguntas proporcionaron un punto de partida para una conversacién significativa y una reflexion mas profunda sobre los temas relacionados con la actividad.
El punto culminante de esta aclividad se vivio con la emotiva proyeccién de un impactante video titulado 'Salvemos el Suelo: Nuestro Propio Cuerpo'. A través de esta cautivadora
visual, llevamos a nuestros asistentes en un viaje sensorial para que pudieran identificar y comprender los desafios de la contaminacion del suelo.Durante esta experiencia, se
subray6 la importancia critica de este recurso para la sustentabilidad de la vida en nuestro planeta.
2]
& El video resalté que el suelo desemperia un papel fundamental al respaldar mas del 85% de la vida en la Tierra, mostros la historia de la evolucion, los cullivos como se han
- . 5 " - - . - . £ - v .
g < mejorado las tecnicas pero estas contaminan. asi como tambien visualizan las guerras que han presenlado por la escaces de alimentos, se ha enfatizando asi su funcién esencial
=ir |en la preservacién de la biodiversidad y en la produccion de alimentos. Esla version uliliza un lenguaje mas vivido y caulivador para describir la experiencia con el video y su
o impacto en los participantes.
o
Cierre: Se les pregunta a las personas mayores de la impoertancia de nuestro compromiso compartido de velar por estos recursos y espacios fundamentales. La comprensién
prevaleci6 de que descuidarlos no solo menoscaba la calidad de vida individual, sino que también resuena en el bienestar coleclivo de todos aquellos que comparten y disfrutan
de esle entorno. Los parlicipantes agradecen la aclividad y finalmente se les agradece su participacion activa.
3.4.RECURSOS
RECURSOS HUMANOS MATERIALES
Personas mayores Mesas
Responsable Ambiental Sillas

Computador
Proyector video beam

4. EVALUACION DEL ENCUENTRO
Actividad 1: Se evidencia la aclividad participacion acliva (32) de las personas mayores, dando cumplimento al objetivo propuesto. Durante el encuenlro muestran interés por el tema al
idenlificar la importancia de cuidar los recursos que la madre naturaleza ofrece, asi como también las personas mayores reconocen la importancia de cuidar el suelo,
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Eduardo Pinilla Hna. Nubia Esperanza Moya
Firma persona mayor Coordinadora

Fecha de evaluacion del encuentro: 30/09/2023 Poner tltimo dia de la ejecucion de la aclividad: 30/09/2023

Nombre del profesional que evalia: DERLY LIZETH PARRA GOZNALEZ




ENTORNOS AMIGABLES Y SEGUROS
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